
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МАОУ «Экспериментальный лицей  

им. Батербиева М.М.» 

__________Ковалев А.В. 

 

План профориентационных мероприятий на 2025-2026 учебный год  
 

 Целями профориентации старшеклассников являются: формирование у обучающихся профориентационных компетенций, 

необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысление профориентационно значимого 

опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки, успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной траектории. 

 Педагогическая цель: оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора ими самоопределения и выбора 

профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности. 

 Задачи профориентации: 

- Организация профессиональной ориентации выпускников школ, учитывающей потребности экономики и социальной сферы региона и 

способствующей своевременному, осознанному выбору профессии; 

- Повышение престижа рабочих профессий и специальностей среднего профессионального образования, популяризация востребованных 

рабочих профессий, технических направлений подготовки и перспективных специальностей. 

 Основными направлениями профориентационной работе в школе являются: 

 Профессиональная информация: включает в себя сведения о мире профессий, личностных и профессионально важных качествах 

человека, существенных для самоопределения, о системе учебных заведений и путях получения профессии, о потребностях 

общества в кадрах. 

 Профессиональное воспитание: включает в себя формирование склонностей и профессиональных интересов школьников. 

Сущность педагогической работы по профессиональному воспитанию заключается в том, чтобы побуждать учащихся к участию в 

разнообразных формах учебной и внеклассной работы, общественно-полезному и производственному труду, к активной пробе сил. 

Индивидуальная консультация педагога-психолога: изучение личности учащегося, его интересов и направленности личности, совет 

в выборе тестов и помощь в его интерпретации. 

Индивидуальная работа классного руководителя: по итогам наблюдения за деятельностью и развитием учащихся, изучения результатов 

их учебной и внеучебной деятельности, анкетирования, составление психолого-педагогических характеристик учащихся. 

 Формы работы: ➢ профориентационные уроки; ➢ профессиональны пробы; ➢ экскурсии; ➢ классный часы по профориентации; 

➢ встречи со специалистами; ➢ беседы-встречи с родителями, представителями востребованных в регионе профессий; ➢ использование 

возможностей образовательных платформ/ 

 Формы взаимодействия с учащимися школы с целью профориентации: ➢ участие в предметных олимпиадах; ➢ участие в 

конкурсах, проектах, мероприятиях, соревнованиях различной ➢ направленности; ➢ анкетирование и тестирование старшеклассников; 

➢ профориентационные опросники; ➢ профориентационные игры и конкурсы; ➢ индивидуальные консультации. 

 Мероприятия, ориентированные на профориентацию школьников: ➢ экскурсии на предприятия и в организации с целью 

ознакомления; ➢ посещение выставок-ярмарок учебных мест, организованных учебными заведениями; ➢ посещение учреждений 

профессионального образования в Дни открытых дверей; ➢ содействие временному трудоустройству обучающихся во время каникул. 



 Форматы профориентационной работы на основном уровне профориентационного минимума:  

Формат работы  Количество часов Ответственные 

Урочная деятельность  не менее 9 акад. часов в учебный год Учителя-предметники 

Внеурочная деятельность: курс занятий 

«Россия – мои горизонты» 

Внеурочная деятельность: курс занятий 

«Россия – мои горизонты» 

Кураторы учебных групп 

Практикоориентированный модуль не менее 12 акад. часов в учебный год Методист по работе с одаренными 

детьми, школьный координатор 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 

не менее 2 часов в учебный год Кураторы учебных групп 

Дополнительное образование не менее 3 академических часов в 

учебный год 

Педагоги дополнительного 

образования 

 

 

План мероприятий профориентационной направленности для обучающихся 6-11-х классов  
МАОУ «Экспериментальный лицей им. Батербиева М.М.», реализующего Единую модель профессиональной ориентации в 

2025-2026 учебном году на основном уровне 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Классы Количество 

часов в год 

Срок 

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Внеурочная деятельность 

1 Курс занятий «Россия – мои горизонты» 6-11 34 сентябрь-май, 

еженедельно 

согласно 

расписанию 

классные руководители 6-

11 классов 

2 Всероссийский проект  ранней 

профессиональной  ориентации 

школьников «Билет в будущее» 

6-11 34 сентябрь-май педагоги-навигаторы, 

педагог-администратор 

3 Региональные открытые онлайн-уроки, 

направленные на  раннюю 

профессиональную  ориентацию 

обучающихся 

6-11  в течение 

учебного года 
классные руководители, 

руководитель 

профориентационной 

работы 

Урочная деятельность 



4 Включение профориентационного содержания в 

уроки по предметам: 

«Труд (технология)» 

«Физика» 

«Химия» 

«Математика» 

«Информатика» 

«Биология» и т.д. 

6-11 

 

9 

9 

9 

9 

9 

9 

в течение 

учебного года в 

соответствии с 

рабочими 

программами по 

предметам 

учителя – предметники 

Не менее 9 ч в уч. год     

Взаимодействие с родителями 

5 Консультации для родителей (законных 

представителей), по вопросам 

профессионального самоопределения 

6-11  в течение 

учебного года 

классные руководители, 

руководитель 

профориентационной 

работы, педагоги- 

психологи 

6 Классные родительские собрания 1-11 2 сентябрь, май классные руководители, 

руководитель 

профориентационной 

работы 

7 Всероссийское родительское собрание 

«Россия - мои горизонты» 

6-11 1 в течение 

учебного года 

классные 

руководители, 

руководитель 

профориентационной 

работы 

8 Региональное родительское собрание, 

посвященное профессиональному 

самоопределению школьников 

6-11 2 в течение 

учебного года 
классные руководители, 

руководитель 

профориентационной 

работы 

Не менее 2 ч в уч. год     

Практико-ориентированные мероприятия 



9 Выездные профориентационные экскурсии на 

предприятия города 
6-11 2 в течение 

учебного года 

классные руководители, 

педагоги-навигаторы, 

руководитель 

профориентационной работы 

10 Межведомственный проект по сопровождению 

профессионального самоопределения учащихся 8-

х – 11-х классов «Неделя профориентации в 

школе» 

8-11 2 в течение 

учебного года 
классные руководители, 

педагоги-навигаторы, 

руководитель 

профориентационной 

работы 

11 Профессиональные пробы по профессиям и 

специальностям 
9-11 2 в течение 

учебного года 
классные руководители, 

педагоги-навигаторы, 

руководитель 

профориентационной 

работы 

12 Мастер-классы, практикумы, Дни открытых 

дверей 
6-11 2 в течение 

учебного года 
классные руководители, 

педагоги-навигаторы 

13 Муниципальные профориентационные конкурсы 

по направлениям 
6-11 4 в течение 

учебного года 
классные руководители, 

педагоги-навигаторы, 

руководитель 

профориентационной 

работы 



Дополнительное образование 
14 Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках 

кружков, секций с учетом склонностей и 

образовательных потребностей 

обучающихся 

5-11 1 в течение 

учебного года 

Педагоги ДО 

15 Посещение кружков, внесенных в АИС 

«Навигатор дополнительного образования» 

6-11 3 в течение 

учебного года 
Педагоги ДО 

Не менее 3 ч в уч. год     

Итого 60 часов     

Административные задачи 

16 Формирование профильных классов в МАОУ 

«Экспериментальный лицей имени Батербиева М.М.» с 

учетом запросов регионального рынка труда 

6-11  август - сентябрь 

2025г., июнь - август 

2026 г. 

Ковалев А.В., руководитель 
МАОУ «Экспериментальный 

лицей им. Батербиева М.М.» 

17 Оценка эффективности ранней профориентации 

обучающихся на основе результатов выполнения 

ВПР в 2025 году 

6-11  сентябрь 2025г. Самсонова С.В.,  

заместитель директора 

18 Оценка эффективности профориентации 

обучающихся на основе данных по количеству 

обучающихся, зарегистрированных в РИС и 

явившихся на экзамен в 2025 году 

6-11  сентябрь 2025г. Самсонова С.В.,  

заместитель директора 

19 Заключение соглашения о партнерстве с 

региональным оператором - Государственным 

автономным учреждением дополнительного 

профессионального образования Иркутской 

области Институт развития образования 

Иркутской области» (ГЛУ ДПО ИРО) 

6-11  сентябрь 2025г. Ковалев А.В., директор 

Новоженина А.А., 

заместитель директора 

20 Анализ состояния профильного обучения в МАОУ 

«Экспериментальный лицей им. Батербиева М.М.» (по 

состоянию на сентябрь 2025г.) 

6-11  октябрь 2025г. Самсонова С.В.,  

заместитель директора 



21 Анализ определения выпускников 9-х, 11-х 

классов МАОУ «Экспериментальный лицей им. 

Батербиева М.М.» 

6-11  октябрь 2025г. Самсонова С.В.,  

заместитель директора 

22 Мониторинг предпочтений, планов и выбора 

профессиональной подготовки выпускников 9-х, 

11-х классов в МАОУ «Экспериментальный лицей им. 

Батербиева М.М.» 

6-11  ноябрь 2025г. Новоженина А.А., 

заместитель директора 

23 Анализ траектории дальнейшего обучения 

выпускниками уровня основного общего 

образования 

6-11  апрель - май 2026г. Самсонова С.В.,  

заместитель директора 
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